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Dokumentation Reikibehandling (friskvard)

(&r — ménad - dag)

Klient (kodat: t ex 024)..........ccoiieiiinnnn.,

De matningar som utférs i denna kvalitetssakring ar helt subjektiva och goér inte ansprak pa att vara en absolut
sanning. Dokumentationen ar ett hjdlpmedel for att se hur Reiki paverkar klientens vdlmaende och for att
utvérdera Reikins effekter. Klientens kodnummer och personuppgifter skall alltid hallas atskilda och alla uppgifter
som ror klienter skall forvaras pa ett sadant satt att maximal sekretess och informationssdkerhet kan
uppratthallas.

Sidan 3 kan kopieras for efterféljande behandlingar.

Fore behandlingsstart
Information om klienten:
[0 Kvinna [] Man

Alder:

0<20 [] 21-30
[31-40 [] 41-50
[151-60 [] > 61

1. Hur upplever klienten sitt fysiska vdlmaende fore behandlingen? (Satt ett kryss!)
(1 = 1&gt och 10 = mycket gott)

01 02 03 04 Ogs506 0O7 08 09 010

2. Hur upplever klienten sitt psykiska valmaende fore behandlingen? (Satt ett kryss!)
(1 = lagt och 10 = mycket gott)

01 02 03 04 Ogs506 0O7 08 09 010

3. Upplever klienten spanningar i kroppen fore behandlingen? (Satt ett kryss!)
(1 = ja, mycket spand och 10 = nej, helt avslappnad)

01 02 03 04 Ogs506 0O7 08 09 010

4. Upplever klienten smarta i kroppen fore behandlingen? (Satt ett kryss!)
(1 = ja, mycket ont och 10 = nej, helt smartfri)

01 02 03 04 Ogs506 0O7 08 09 010
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Direkt efter behandling nr....... Datum........coovviiiiiiiiins

(&r — ménad - dag)

1. Hur upplever klienten sitt fysiska vdlmaende efter behandlingen? (Sétt ett kryss!)
(1 = lagt och 10 = mycket gott)

01 02 03 04 Ogs506 0O7 08 09 010

2. Hur upplever klienten sitt psykiska valmaende efter behandlingen? (Satt ett kryss!)
(1 = lagt och 10 = mycket gott)

01 02 03 04 Ogs506 0O7 08 09 010

3. Upplever klienten spanningar i kroppen efter behandlingen? (Satt ett kryss!)
(1 = ja, mycket spand och 10 = nej, helt avslappnad)

01 02 03 04 Ogs506 0O7 08 09 010

4. Upplever klienten smarta i kroppen efter behandlingen? (Satt ett kryss!)
(1 = ja, mycket ont och 10 = nej, helt smartfri)

01 02 03 04 Ogs506 0O7 08 09 010

Ovriga uppgifter: (Behandlarens kommentarer)

Ovriga uppgifter: (Klientens kommentarer)

Har klienten endast kommit pa en (1) behandling — ga direkt till sidan 4.
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Fére behandling nr....... (uppfdlining) Datum.........c.cvuveeeee. (ar — manad — dag)

Stall féljande fragor till klienten innan behandlingen pabdrjas:

Mindre trott? 0 Ja [0 Nej (Satt ett kryss!)
Sover battre? ] Ja 0 Nej
Mindre stressad? ] Ja 0 Nej
Battre koncentrationsférmaga? ] Ja 0 Nej
Hogre energiniva/piggare? 0 Ja [0 Nej
P& battre humor? ] Ja [0 Nej
Direkt efter behandling nr....... Datum........cooeiiiiiiiiins

(&r — ménad - dag)
1. Hur upplever klienten sitt fysiska vdlmaende efter behandlingen? (Sétt ett kryss!)
(1 = lagt och 10 = mycket gott)

01 02 03 04 Ogs506 0O7 08 09 010

2. Hur upplever klienten sitt psykiska vdlmaende efter behandlingen? (Satt ett kryss!)
(1 = lagt och 10 = mycket gott)

01 02 03 04 Ogs506 0O7 08 09 010

3. Upplever klienten spanningar i kroppen efter behandlingen? (Satt ett kryss!)
(1 = ja, mycket spand och 10 = nej, helt avslappnad)

01 02 03 04 Ogs506 0O7 08 09 010

4. Upplever klienten smarta i kroppen efter behandlingen? (Satt ett kryss!)
(1 = ja, mycket ont och 10 = nej, helt smartfri)

01 02 03 04 0506 0O7 08 09 010

Ovriga uppgifter: (Behandlarens kommentarer)

Ovriga uppgifter: (Kiientens kommentarer)

Kopiera denna sida for att anvénda till flera behandlingar.
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Sammanfattning efter avslutad behandlingsperiod: Datum............ccen.e.e.

(ar — manad - dag)

Har nedan kan du, om du vill, skriva en utfylligare sammanfattning och bifoga blanketten.

(Behandlarens kommentarer)

(Klientens kommentarer)
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