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Mål, syfte, vägledande etik och organisation 

Mål 

Förbundet har som mål att höja livsenergin med kärlek för att hela oss själva och andra, samt 
vår planet. 

Syfte  

• Verka för att sprida Reiki samt att utbyta erfarenheter och sprida kunskap inom 
området.  

• Förena alla Reikiutövare i Sverige.  
• Verka för och stödja bildandet av lokala nätverk  
• Verka för att kvalitetssäkra Reikiutbildningarna.  
• Verka för samarbete med:  
• Andra Reiki- och healingorganisationer inom och utanför Sverige.  
• Myndigheter och andra organisationer.  
• Hälso- och Sjukvården.  
• Komplementärmedicinen.  

Vägledande etik 

• Fullständig kärlek är högsta målet.  
• Vara ärlig och ha ett öppet och rent tankesätt.  
• Ta personligt ansvar för sin livssituation och lita till sina inre resurser.  
• Ha tillit till sin egen inre vägledning och både se positiva och negativa upplevelser 

som möjligheter till utveckling och erfarenhet.  
• Respektera andras val i livet utan att döma eller skuldbelägga någon.  
• Att alltid uppträda och bemöta kunden med kärlek, respekt och omtanke.  
• Att iaktta tystnadsplikt i sin verksamhet som Reikiutövare.  
• Att alltid uppmana kunden att uppsöka läkare om denne är i uppenbart behov av detta.  
• Att aldrig uppmana kunden att avbryta pågående läkarvård och medicinering.  
• Att känna till och respektera lagstiftningen som berör Reikihealing.  

Organisation 

Förenade Reikiförbundet i Sverige är ett riksförbund för enskilda medlemmar samt andra 
Reikiorganisationer. Förbundet är ideellt, partipolitiskt och religiöst obundet.  
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