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Hosten blaste in och det mesta har kommit i ordning infor vinterns antagande.
Klockan ar tillbakavriden till vintertid och det innebar for manga att kroppen
kommer tillbaka till sin normala rytm. Kvallarna blir morkare och dagarna
kortare och en del vandas att det som man planerat infér sommaren inte
hunnits med. Planer skjuts pa framtiden. Frosten dyker upp och vinterdacken
ska pa, tradgardsmdblerna in och veden ska travas. Varmare klader och skor
ska letas fram. Ljungdekoration syns pa var mans bro och ljuslyktor ar tillbaka
pa gravarna. Ett och annat frostigt &pple hanger kvar i traden till faglarnas
gladje.

Reikiférbundets styrelse har jobbat pa under hésten och flitens lampa har lyst i
varenda horn.
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Ordforande har ordet

Sedan forra nyhetsbrevet har vi uppnatt en milstolpe. Vi har 536 medlemmar.
Det ar fantastiskt. Pa fyra ar har vi mer ar fordubblat medlemsantalet.

| november 2018 var det 210 st. Jag kan inte se det pa annat satt an att
intresset for Reiki har 6kat. Jag hor manga som var med fran bérjan nar Reikin
kom till Sverige. De sager att de inte kunde prata om det pa samma satt som
man gor idag. Det innebar att vi star starkare idag. Vi har ocksa sedan forra
nyhetsbrevet varit med 2 ganger i Expressens Seniorbilaga och i Dagens
nyheter en gang. Vi vet att Expressens Seniorbilaga nar ut till 350 000 personer
och Dagens nyheter annu mer. Nar jag var 17 ar 1967 kopte jag en bok om
Yoga. Da var yoga inget man pratade om, sa jag laste in mig pa mitt rum och
gjorde mina 6vningar. Nu ar det inne med Yoga och sa kommer det att bli med
Reikin ocksa.

Med det 6kade intresset och medlemsantalet sa har vi styrkan att skjuta fram
vara positioner. Pa sista styrelsemdtet bestamde vi att pabérja arbetet med en
namninsamling for att fa in Reikin i sjukvarden.

Allt annat positivt som sker nu finns att Iasa om i Nyhetsbrevet.

Tack for ordet!

Bengt-Arne Gustavsson
Ordférande
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Reikikonferens 2022 — Tema: Var i varlden bedrivs det

Reikiforskning?

Forenade Reikiférbundet ar glada att presentera arets Reikikonferens. Vi
upprepar succén fran forra aret. Natverka med andra Reikiutdvare. Lyssna pa
presentation om ny forskning och fa veta var i varlden som det bedrivs
Reikiforskning.

Eventet ar digitalt (tidseffektivt och inga reskostnader) och ar endast for
medlemmar i férbundet. Férbundet bjuder pa deltagaravgiften. Vill du vara med,

men ar inte medlem? Bli medlem!

Program onsdaqg 23 november kl 18-20

18:00-18:20 Hej och valkommen, vad har hant sedan forra konferensen?

18:20-18:40 Vice ordférande Anna-Sofia G Vesterlund & Ellinor Haggstrom pa
Lavendala visar var i varlden det bedrivs Reikiforskning.

18:40-18:50 Mingel i smarum

18:50-19:00 Paus

19:00-19:20 Reiki har positiv effekt vid Fibromyali (Ellinor Haggstrom pa
Lavendala presenterar en forskningsartikel fran 2022)

19:20-19:30 Mingel i smarum
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19:30-19:45 Gemensamt Reikiskick
19:45-20:00 Avrundande ord innan konferensen avslutas
Anmal dig genom att maila ditt namn och din e-postadress

till ordférande@reikiforbundet.se. senast I6rdag 19 november kl. 23:59. Skriv
reikikonferens i amnesraden.

Nar du anmalt dig (och vi kontrollerat att ditt medlemskap ar aktivt, du har ett
aktivt medlemskap om du kan logga in i medlemszoonen pa hemsidan) far du
en zoomlank till métesrummet.

Du kan delta fran din smartphone eller din dator. Du behéver horlurar eller
hogtalare for att hora eventet. Det ar fordel om du har mikrofon och kamera om
du har fragor eller vill mingla.

Harméni Expo

Sveriges stdrsta alternativmdassa foér Kropp & Sjal

HarmoniExpo i Solna den 29-30/10

Vilken helg, vilket flode, vilken gladje och gemenskap det var under
helgen i Reikiférbundets monter pa Harmoniexpo!

Stort tack och eloge till alla Reikiutovare som var med och spred ljus och karlek
med Reiki och ju fler vi blir desto battre... Det blir som ringar pa vattnet...Det
har verkligen varit givande att tilsammans med alla Reikisar mota

nyfikna deltagare, halla féredrag och vara med i Trendpanelen pa stora
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scenen och prata om hur vi kan skapa magi i vardagen. Boka upp sista
helgen i mars nasta ar i din kalender da det blir HarmoniExpo igen och
du anmaler dig som vanligt till Anne Ninnas anne@phoenixacademy.se <3
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DeEN N-13A)

Allt fér Hilsan massan i Alvsjo den 11-13/11-2022

Nu ar det dax foér nasta massa och vi har monter pa Allt fér Halsan
massan i Alvsjé den 11-13/11 for att gemensamt erbjuda prova-pa
behandlingar och sprida Reiki. Var monter ar B13:18 vid Speakers Corner
dar vi ocksa kommer att hélla féredrag om Reiki under helgen. Kom garna
forbi.

Efter massorna brukar vi ha Reikitraff i Reikiférbundets regi och da ar

det utan kostnad for de som varit med pa massorna och for medlemmar i
Reikiférbundet. Ovriga &ar varmt valkomna fér 200kr. Event kommer att skapas
for traffen, men reservera redan nu torsdagen den 8/12 kl 18-20:30 i din
kalender. Vi kommer att halla till hos Stockholms Healingcenter.

Du anmaler dig till Anne Ninnas anne@phoenixacademy.se

Vill ocksa passa pa att paminna om att du kan ansdka om bidrag fran
Reikiférbundet om du stéller ut pa massa for att sprida Reiki.
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Reiki 100 ar

Vi firar att Reikin fyller 100 ar med en Prova Pa Dag pa Soulroom i Borlange,
Lérdagen den 10 december kl: 10.00-16.00

Reikin ger dig en valbehdévlig avslappning samtidigt som du far ny energi.
Kostnad: 200:- f6r 30 minuter. Allt dverskott gar till lokal valgérenhet

Varmt Valkommen!

Anmal garna att du kommer till Jessica Groger,
grogerjessica@gmail.com alt tel: 073-903 60 10.
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Det stammer, Reiki AR BATTRE &n placebo!

Visst vet du att det finns forskningsartiklar pa hemsidan?

https://reikiforbundet.se/reiki-forskning/

Har du nagot att beratta om reiki for andra medlemmar? Hor av dig till oss i forbundet sa kan du
vara med i nyhetsbrev framover.

Reikidatum att halla koll pa under 2022:

Reikikonferensen den 23 nov 2022
Reikiférbundets Arsméte - Stockholm den 6-7 maj 2023 - Save the date
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Varma hélsningar fran Styrelsen i Reikiférbundet

@

Copyright © 2022 Férenade Reikiférbundet i Sverige, All rights reserved.
Du far detta mail da du ar registrerad som medlem i Reikiféorbundet
eller for att du sjalv prenumererar pa vara mail.

Our mailing address is:
Forenade Reikiférbundet i Sverige
Stubbgatan 4
Lidkoéping 531 42
Sweden

L&gg till oss i din adressbok

Want to change how you receive these emails?
You can update your preferences or unsubscribe from this list.

Grow your business with mailchimp
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