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O-orenade Reikiforbundet i Sverige

Nyhetsbrev # 6 December 2022

Hosten blaste forbi och Kung Bore med sitt folje gjorde sitt antdgande med
bravur. Julfirandet kommer narmare och narmare. For en del sa infinner sig ett
lugn, men for andra en smygande stress som pockar pa. Da ar Reikin ett
fantastiskt verktyg att ta till. Reikin ger ro, harmoni och balans, vilket vi alla
behover i dessa tider.

Reikiférbundets styrelse har rott iland med hdstens projekt och en valbehdvlig
vila ar nara i tid.

Ordforande har ordet

Jag reflekterar 6ver svenska ord och méarker hur manga ord som handlar om
hjartat.

Man sager: "Det kommer fran hjartat". "Jag sager detta fran hjartat". "Det var sa
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Med Reiki sa far vi kontakt med vart hjarta och da exploderar karlek,
medkansla, gladje och tacksamhet.

Mer Reiki at folket nu i juletid och hela nasta ar!

Tack for ordet och med det Onskar jag er en
God Jul och Gott Nytt Ar!

Tack for ordet!

Bengt-Arne Gustavsson
Ordférande

Det var reikitraff i Stockholm den 8 december
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Det ar harligt att aterigen vara i full gang med massor och event. Vi har haft
monter bade pa HarmoniExpo och Allt fér Halsanmassan i Stockholm for att
sprida Reiki. Vi har efter det ocksa haft Reikitraff dar vi var 19 st Reikiutévare
som boostade varandra med ljus och karlek i vintermorkret.

YOGA
GAMES

| slutet av januari ar vi for forsta gangen med pa Halsomassan i anslutning till
Yoga Games i Stockholm. Om du vill vara med dar som volontar och ge prova
pa behandlingar ska du i vanlig ordning vanda dig till

Anne Ninnas: anne@phoenixacademy.se

Boka redan nu ocksa upp sista helgen i mars i din kalender fér da ar det dags
for HarmoniExpo igen.

Du som ar medlem i Reikiférbundet har under massorna majlighet
att marknadsfora dig i montern med visitkort samt info om din verksamhet.
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Reikiforbundets styrelse 6nskar en God Jul och Ett Gott Nytt Ar 2023!

Det stimmer, Reiki AR BATTRE &n placebo!

Visst vet du att det finns forskningsartiklar pa hemsidan?
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Har du nagot att beratta om reiki for andra medlemmar? Hor av dig till oss i forbundet sa kan du
vara med i nyhetsbrev framover.

Reikidatum att halla koll pa under 2023
Yoga Games den 27-29 januari 2023
Harmoni Expo den 25-26 mars 2023
Reikiférbundets Arsméte - Stockholm den 6-7 maj 2023 - Save the date
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Varma haélsningar fran Styrelsen i Reikiférbundet
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