Till var glddje géstades vi dven av Reikimastern
Ulla Suokko, en mangsidig artist av vérldsklass.
Hon kommer fran Finland men bor numera i
New York dar hon tog sin “Doctor of Musical
Arts”. Ullainspirerade oss och fascinerade oss
med sin musik. Hon trollband oss ocksa med
underbara berattelser som gick ratt in i hjartat
och verkligen berdrde oss.

Ulla har spelat in en CD som Helen sljer. Se s. 33

Ulla engagerade publi-
ken, bl.a. i meditationer
- bade rérliga ochii stitla.

Tanja Olsson, medlem fran Jonkoping, uppmarksam-
made oss pa att den 27 maj enligt Maya-kalendern
var en speciell dag da man sar sitt fro! Varlden dver
var det meditationer dver detta. Tanja ledde oss i en
karleksmeditation dir vi sadde vara fron.

Fota: Gun Moss Bjering

/Pao gula glada fatter fint du sh‘ir\ Helén drog ett Regnbagskort” for forbundet
som avslutning pa Reikiretreaten. Som van-

Stadigt i det gré du g8
e LR LR LIS R RSl ligt ar det traffande.

Stabilitet
Lev pa ditt eget sdtt
utan att snegla pé andra.
Skapa din egen ordning
och var skapande ur den.
Lev ditt liv, stund fér stund
s@ rakt och drligt du kan.
Var lugn och glad,
félj din inre rast,
sa skapar du déirute
samma goda ordning

som du bdr i dig.
- J

" Regnbagen, Féirgernas lek, av Larsson och
Sighjérnsdotter.

Tack for inbjudan att narvara vid ert arsméte i Genarp. Som jag
var fodd i Malmé och tillbringade mina allra bista barndomsda-
gar pa en gard i Nasbyholmstrakten, nog bara en halv timmes vig
frdn Genarp, gav det mig ocks3d en chans att vandra pd den
skanska myllan dnnu en gang och kadnna dess dofter av forsom-
mar trdd, buskar och blommor. Jag uppskattade detta mycket.

Det var roligt for mig, som nu har arbetat med Reiki i 28 3r,
att finna s& manga dedikerade manniskor, vanliga, roliga och arbetsamma, som dela-
de min passion fér Reiki. Min lérare, Mrs. Hawayo Takata, skulle sdkerligen kinna sig
bade glad och stolt dver att Reiki i 2006 fortfarande respekteras och anvinds till
praktisk nytta - en energikalla i vara liv.

Jag bilagger ett brev frdn Mrs. Takata som jag fick efter min férsta resa med Reiki
till Sverige | December 1979. Mrs Takata hade nér hon skrev det brevet nyligen fylit
80 ar. Brevet visar tydligt den energi och intresse i vara liv som hennes varelse var
fylld av.

Med kdraste hilsningar, Yours in Reiki, Wanja Twan

Kéara Wanja!

Véalkommen hem!

Vilken éverraskning att fa ett brev fran Sverige — jag gladde mig val-
digt mycket at ditt brev. Tack. Detta ar vad Reiki gér - du har tillit till
dig sjalv, att den gér saker och ting méjliga — jag ar verkligen glad att
du akte. Fortsétt med det hér fina arbetet och du kommer att ha hela
vérlden vid dina fétter. Vi borjar tanka stort, for det 4r en Universell
Kraft, sa den hjélper dig att gora stora saker. Du gjorde det ratta —
forst visade du dina foréldrar respekt, sedan bad du i kyrkan, som gav
dig den forsta impulsen att tréna ditt sinne. Alla dessa saker kan Gud,
som ar Over oss, ldsa och se i det du gér. Da far du mera Gudskraft
och vélsignelser.

Nér du laser det har brevet &r jag i Arizona och har en kurs.
Sedan aker jag till San Francisco, till Hawaii den 19 mars, till St Pete,
Florida och Orlando. Forsta veckan i april ar jag i Atlanta, Georgia, f6r
att se dogwood-blomsterfestivalen. | maj aker jag till Israel och
Egypten om det inte ar krig. | juli kommer jag och traffar er alla i Hot
Springs och fiskar med Peter och hans vanner. S3 du ser, att jag har
ett fulltecknat schema, men jag &r lycklig och mar bra. Jag vill att du
ramar in de har tva diplomen. Mycket Kériek och Valsignelser och
Framgang 6nskar jag dig!

Ett lyckosamt 1980!

Din tillgivne, H. Takata



