Forenade Reikiforbundet i Sverige
ar ett riksforbund for reikiutovare.
Forbundet drivs ideellt och ar
partipolitiskt samt religidst obundet.

Forbundet bildades ar 2005 och
ar ett samarbetsorgan som
valkomnar reikiutovare
oavsett inriktning.

Re/‘k/‘ d‘r’ fi’/.Skvaoi’d Forenade Reikiforbundet i Sverige

avser att samla alla reikiutdvares
erfarenheter. Ett av vara viktigaste mal
ar att vara ett naturligt komplement till

Reiki ar ett vardefullt
komplement till den

etablerade varden. den etablerade varden.
Forskning visar att metoden Se var hemsida for att ta del av
ar effektivien rad olika forskning.
sammanhang och anvands www.reikiforbundet.se Stark den sjalvlakande formdgan
inom varden i till exempel info@reikiforbundet.se
Storbritannien, Frankrike och
USA

Reiki klassas som friskvard av
Skatteverket.




REk,

PRINCIPERNA

Beve fiv idey:
Lev i tacksambhet
Slépp din ilska

Hur Reiki anvénds Lev i drlighet Hur Reiki pdverkar
Reiki 4r en japansk S’épp din oro Efter en behandling brukar
beréringsmetod som lindrar Lev i kérlek man kanna sig bade
smarta och loser upp avslappnad och fylld med

spanningar bade fysiskt, mentalt
och emotionellt.
Reiki minskar stress och ékar
valbefinnandet.

energi pa samma gang.
Det ar en mycket behaglig
upplevelse for bade kropp
och sjal.

tressreducering och
smartlindring

Alla kan lara sig reiki och
alla kan ta emot reiki.

Reiki aktiverar den egna
sjalvlakande férmagan.

www.reikiforbundet.se



